IRTER .58 KRYIYSOWS

22 Qérodek Interwencj Pomoc ofiarom Oérodek Interwencji Kryzysowej & [ 24 godziny na dobe przez 7 | oik koscian@vp.p! Pomoc osobom bedacym |

Kryzysowel przemocy oraz bedacym w Koscianie Koszt zgodnie z taryfg operatora. dni w tygodniu w sytuacji kryzysowej

- w sytuacji kryzysowej ul. Szpitalna 7a, 64-000 Koécian

23. Centralne Zarzadzanie Menitorowanie Rzadowe Centrum Calodobowy dyzur: 24 godziny na dobe przez 7 http://rcb.gov.pl/zarzadzanie- Swiadek zagrozenia

Kryzysowe bezpieczenstwa Bezpieczeristwa dni w tygodniu kryzysowe/ kryzysowego

Rakowiecka 2A poczta@rcb.gov.pt Osoba poszukujaca
. informacji na temat
00-993 Warszawa e-mail: dyzurny@reb.gov.pl zarzadzania kryzysowego
pLa 0508 BELROBOTNYCH

24 Powiatowy Urzad Poradnictwo zawodowe Powiatowy Urzad Pracy 2 | pon.- pt. godz. 7.00-15.00 poks@praca.gov.pl | Osoby bezrobotne

Pracy w Koscianie w Koscianie 55 512 10 3 po wczesniejszym ePUAP: i poszukujace pracy

| ul. Prymasa Wyszynskiego 8 Koszt zgodnie 2 taryfg operatora. umdwieniu wizyty /PUPwKoscianie/SkrytkaESP
_64-000 Koscian z doradcg zawodowym

25. Centrum Kultury Nieodptatna pomoc Centrum Kultury pon. i czw. www.ck.smigiel.pl QOsoby bezrobotne

W Smiglu osobom bezrobotnym W Smiglu 5157 1% godz. 7.30-15.30 i poszukujace pracy
i poszukujacym pracy ul. Koéciuszki 20, 64-030 Smigiel Koszt zgodnie z taryfa operatora. pt. godz. 9.00-17.00

26. Infolinia Urzgdow Pod tym numerem Urzad Pracy. 1% 52% (z Polski) pn.- pt. godz. 8,00-18.00 www.zielonalinia.gov.pi Moga korzystaé:

Pracy - Zielona Infolinia | udzielane sg ul. Ciepta 20 4% 22 19524 (z zagranicy) biuro@zielonalinia.gov.pl - zarejestrowani
informacje o ustugach | 15-472 Biatystok Koszt zgodnie z taryfa operatora. -poszukujacy pracy
urzedéw pracy. 1 | - pracodawcy

BLA 0508 PORKRZYWDZONYCH PRIESTEPSTWEM

27. Osrodek Pomocy | Wsparcie informacyjne, Osrodek Pomocy 786 160 166 pn.- pt. godz. 8.00-20.00 www.pokrzywdzeni.gov.pl Osoby pokrzywdzone

Pokrzywdzonym psychologiczne, Pokrzywdzonym Przestgpstwem pon.-sob. godz. 8.00-18.00 sob. godz. 8.00-18.00 fund iedliwosci@ms.gov. | pr iich osoby

Przestepstwem przy prawne i finansowe przy Fundacji ,Dziecko pl bliskie

Fundacji ,Dziecko w Centrum” fundacja@dzieckowcentrum.org

w Centrum” ul. Zeylanda 9/3, 60-808 Poznar 1

PRAWO KONSUMENCRIE

28 | Powiatowy Rzecznik Ochrona praw Starostwo Powiatowe 85 08 2% wow. 31 4r. godz. 10.00-15.00 starostwo@powiatkoscian.pl Prawo konsumenckie

Konsumentéw konsumenckich w Koscianie Koszt zgodnie z taryfg operatora.

al. Tadeusza Kosciuszki 22
) 64-000 Koscian

29. Urzad Ochrony Ochrona praw UOKIK Infolinia konsumencka pn.- pt. godz. 8.00-18.00 www.uokik.gov.pl Prawo konsumenckie

Konkurencji konsumenckich Pl. Powstaricow Warszawy 1 (prowadzona przez Federacjg porady@dlakonsumentow.pl

i Konsumentow 00-950 Warszawa Konsumentdw)

22 290 &
! Koszt zgodnie 2 taryfa operatora |
PRAWA PACIENTA :
30. Rzecznik Praw Pacjenta | Ochrona praw pacjenta Biuro RPP A0% i pn.- pt. godz. 8.00-20.00 www.bpp.gov.pl Z porad moze korzystaé
ul. Miynarska 46 Bezptatna infolinia kancelaria@rpp.gov.pl kazdy, kto ma poczucie
| 01-171 Warszawa Zapisy na porade osobista: tamania praw pacjenta
rezerwacja@rpp. gov.pl lub
225328243
| 31 Narodowy Fundusz Uprawnienia Narodowy Fundusz Zdrowia Infolinia Centralna pn.- pt. godz. 8.00-16.00 www.nfz.gov.pl | Kazda asoba objeta |

Zdrowia - Centrala ubezpieczenia ul. Gréjecka 186 300 392 976 (*) infolinia@nfz.gov.pl ubezpieczeniem lub
zdrowotnego: 02-390 Warszawa 2237258042 (*%) zainteresowana
- prawa pacjenta (*} polaczenia bezptatne ubezpieczeniem
- leczenie w kraju i poza {**) koszt 2godnie z taryfg | zdrowotnym

granicami operatora
- kolejki do swiadczeri Takie kaidy Oddziat NFZ posiada
. = wtasng infolinie

32. Rzecznik Praw Osob Ochrona praw SIEDZIBA ul. Zurawia 4 A, 805 301 01 pn.-pt. godz. 8.00-17.00 www.niepelnosprawni.gov.pl Z porad moga korzystac

Niepetnosprawnych 0séb niepeinosprawnych | 00- 503 Warszawa Koszt potaczenia zgodnie z taryfa sekretariat.bon@mrpips.gov.pl osoby niepetnosprawne,

Telefon 22 461 60 00 operatora ich rodziny oraz
KORESPONDENC) A organizacje dziatajgce na
ul. Nowogrodzka 1/3/5 rzecz oséb

00-513 Warszawa niepeinosprawnych

33. Rzecznik Praw Dziecka Ochrona praw dziecka Biuro RPD 206121 20 pr.- pt. godz, 8.15-20.00 brpd.gov.pl Sprawy przemocy, relacji

— dziecigcy telefon | Przemystowa 30/32 Bezptatna infolinia {dzwoniac po godzinach rpd@brpd.gov.pl réwiesniczych, szkolnych

zaufania 00-450 Warszawa iw dni wolne moina i rodzinnych.

tel.: 22 583 66 00 opisa¢ problem i zostawi¢ Moze dzwoni¢ kazdy, kto
fax.: 22 583 66 96 kontakt do siebie, doswiadcza problemu lub
: pn.-pt. godz.8.15-16.15 | a doradey oddzwonia) | jest éwiadkiem.
PRAWO UBEZPIECZEN SPOLECINYCH r ;

34, | Punkt Informacyjny Ubezpieczeﬁia spoteczne | Zaklad Ubezpieczen Spotecznych 22560 15 00 pn. godz. 8.00-18.00 B Z porad motze skorzystac
Zaktadu Ubezpieczen - sktadki Inspektorat w Koscianie Koszt zgodnie z taryfa operatora. wt.-pt. godz. 8.00-15.00 kaidy ubezpieczony,
Spotecznych Inspektoratu - renty u!. Kazmierczaka 31 ptatnik

i Koscianie - emerytury 64-000 Koscian I

35. Centrum Obstugi Zakres informacji: Klienci moga skorzystaé z pomocy | 22 568 15 D0 pn.-pt. godz. 7.00-18.00 http://www.zus.pl/o- Adresaci porad:

Telefonicznej - pomoc techniczna pracownikéw w Centrum Obstugi | Koszt potaczenia 2godnie 7 taryfa 2us/kontakt/centrum-obslugi- - ubezpieczeni

Zaktadu Ubezpieczer - sktadki Telefonicznej lub podczas wizyty operatora. telefonicznej-cot- - ptatnicy

Spotecznych - renty osohistej w placéwce jak wyiej. - lekarze
- emerytury | Nr centrali: 22 667 10 00 cot@zus.ph

PRAW( PRACY ,
|"36. | Panstwowa Inspekcja | Porady z zakresu prawa Panstwowa Inspekcja Pracy 9 pn.- pt. godz. 8.30-15.00 leszno@poznan.pip.gov.pl Poradnictwo

Pracy Okregowy pracy Okregowy Inspektorat Pracy 616284153 ogdlnodostepne

inspektorat Pracy w Poznaniu Oddziat w Lesznie Koszt zgodnie z taryfa operatora.

w Poznaniu ul. Magazynowa 4

Oddziat w Lesznie ) 64-100 Leszno

| 37. | Centrum Poradnictwa Porady z zakresu prawa Gtéwny Inspektorat Pracy %01 602 409 (dia tel. stacj.) www.bip.pip.gov.pl,
Panstwowej Inspekcji pracy. ul. Barska 28/30 459 58% 000 (dla tel. kom.} kancelaria@gip.pip.gov.pl
Pracy (PIP} 02-315 Warszawa 14360
tel. 22391 8215 {dla obywateli Ukrainy
fax. 223918214 zatrudnionych na terenie RP)
Koszt potaczenia zgodnie 7 taryfa
operatora. Uwagal!l naliczane sa
koszty za czas oczekiwania na
potaczenie,
, PRAWO PODATKOWE
| 38. Urzad Skarbowy Informacje podatkowe Urzad Skarbowy w Koscianie 655123834 pn. godz. 7.30-18.00 | us.koscian@mf.gov.pl Z porad moze skorzystaé

w Koécianie ul. Miyniska 5, 64-000 Koscian Koszt 2godnie z taryfa operatora. wt.-pt. godz. 7.30-15.30 kazdy podatnik

39. Krajowa Informacja Informacje podatkowe ul. Teodora Sixta 17 £07 055 055 2 tel komérkowyeh | PD-pt godz. 07.00-18.00 www.kis.gov.pl 7 porad moie skorzystac

Skarbowa dot. PIT, CIT, VAT, 43-300 Bielsko-Biata 22330 03 30 7 tel, stacjonarnych wigcej: ) . kazdy podatnik
podatki lokaine, akeyza Lap 2733 00 330 htt?s://p?radhlkprz_edsleb:ofcy.pl
etc. ) J-kip-czyli-krajowa-informacja-

2 tel. zagranicznych, podatkowa ‘
| ] Koszt zgodnie z taryfa operatora. |
DLA OS08 BEDACYCH W SPORZE 2 PODM HITAMI RYNEY FINANSOWEGO )

40. Rzecznik Finansowy | Prawa ubezpieczonych Biuro Rzecznika Finansowego Ubeznieczenia fospodarcze ph.-pt. godz. 8.00-18.00 Porady e-mail: porady@rf.gov.pl | Osoby ubezpieczone

(Ubezpieczonych} Al Jerozolimskie 87 233373 {czas oczekiwania na odpowied? i w sporze dotyczacym

02-001 Warszawa Ubezpieczenia Spoteczne. QFE ZUS | pn.-pt. godz. 11.00-15.00 e-mailowa ok. 2 tygodni) ubezpieczen
223337326 223337327 hittps://rf.gov.pl/kontakt
Ubezpieczenia bankowe j rynku biuro@rf.gov.pl
| kapitatowego pn.-pt. godz. 8.00-16.00
2233373 2%
HYNE
41. Informacje i uslugi przyjazne obywatelom
WWWw. OBYWATELGOVPL portal Ministerstwa Cyfryzacji |
| a2 | Rzecznik Praw Ochrona praw Biuro RPO | sog¢6 pn. godz. 10.00-18.00 www.rpo.gov.pl Motze zgtosi¢ sie kazdy, kto

Obywatelskich

obywatelskich

Al. Solidarnoéci 77
| 00-090 Warszawa

6
Potaczenia bezptatne z tel.
| stacjonarnych i komérkowych

wt.- pt. godz. 8.00-16.00

biurorzecznika@brpo.gov.pl

uwaia, ze jego prawasa

naruszone



